« AJAT7-ASSAB

Des jeunes avonnais en immer-
sion avec les plongeurs assa-
biens.

Par une aprés-midi de fin de gran-
des vacances, TASSAE (ke club

de plongée dAvon/Fontaineblead)
avait la charge de faire dacounir
aux unas de la vile d’Avon ses
activités principales a la piscine de
la Faisanderie.

lne séance dinitiation au hockey
subaguatique pour les plus sportifs
ainsi que des baptémes de plongas
pour tous furent organisés par son
président accompagns
de quekjues uns des
encadrants béngvoles
de ['association,

C'était muni d'une
crosse et d'un gant de
protection que les qua-
tre gargons du groupe
s2 50Nt essayes alx
principales tactiques
de ce sport méconnu
drible, prises de palets
a ladhversaire puis sprint final pour
un tir dans les buts adverses. La
technique de respiration &té égale-
ment aborde car tout s2 pratiquait
an apnés. .,

Fuis aprés avoir appris quelgues
signas de plongée de base, tous las
participants ont revétu un scaphan-
dre (gilet-bouteile-détendeur; afin
de découvrir le grand bassin de la
Faisanderie vu de dessous. En fin
d'aprés-midi chacun est reparti, le
sourire aux |&vres, avec son cartifi-
cat de baptéme de plongée.




